Anders Leben mitTeilen

Beteiligung im Tagestreff “Die Briicke”
Empowerment, Austausch und Begegnung - der Tagestreff geht digital und ist analog aktiv

Im Dezember 2020 wurde im Tagestreff die Briicke von der Emmaus inschaft ein Wur

Dieser Wunschbaum lud dazu ein, Geschenke zu machen. Davon wurde viel Gebrauch gemacht. Der Emmaus
Gemeinschaft und dem Team des Tagestreffs war dabei wichtig, dass die Gaste aus dem Staditeil, die sich im
Tagestreff aufhielten, zur Advents und Weihnachtszeit nicht nur als Beschenkte aus dem Tagestreff herausgingen,
sondern die Moglichkeit bekamen, fiir sich, den Tagestreff, den Stadtteil und die Stadt Krefeld Wiinsche zu formulieren
und dann auch noch aktive an der Gestaltung beteiligt zu sein. Dabei stand im Vordergrund, eben nicht nur fir sich,
sondern fir das Gemeinwesen und alle einen Prozess zu starten. Diese Wiinsche wurden im Tagesdienst auf groBen
Papierfahnen aufgehéngt und fir alle sichtbar gemacht. Die Diskussionen, die sich daraus ergaben, vervolistandigten
diese ersten Winsche und flihrten zur Enweiterung. Bei unserem Frithjahrsauftakt, bei dem durch Corona zwar nur ein
kleiner Kreis dabei war, wurde aber daran schon weiter gearbeitet. Fir den Stadtteilgarten wurden an diesem Tag
einige Wiinsche und Veranderungen eingeleitet, die zu mehr Aufenthaltsqualitét im Stadtteilgarten flihrten. Dabei
unterstiitzt das Team von AnstoB e.V., plant mit den Gasten und arbeitet regelmaBig: nun Freitags, den ersten und
dritten im Monat von 14 bis 18 Uhr weiter und freut sich Gber jedwede Beteiligung und Unterstiitzung. Das Anliegen
von Emmaus, dass Gaste aus dem Tagestreff mit der Nachbarschaft zu einem regen Austausch kommen, wird damit
Realitat. Immer wieder wird das Team aus der Nachbarschaft unterstitzt und der Garten damit so schén und einlad-
end gepflegt, dass er zunehmend vielfaltige Gaste beherbergt. In diesem Jahr wurden schon zwei franzésische Prakii-
kantinnen von Anstoss Teil des Projektes und bereiteten die Fortfiihrung der schon gestalteten Wande im
Stadtteilgarten vor. Die Gestaltung selbst kann in vier verschiedenen Varianten, die von Patrizia K. entworfen wurden,
umgesetzt werden. Dazu wird in den nachsten Wochen abgefragt und mit einer aus vielen Beteiligten selbst zusam-
mengesetzten Jury -Sitzung im August, bzw. September- die Entscheidung herbeigefiihrt und dann umgesetzt. Dem
Anliegen, dass keiner im Tagestreff nur als Empfanger gesehen wird, sondern alle, die es mochten, selbst tatig und
aktiv den Prozess gestalten kénnen, gerecht zu werden, wurde im Mai eine online-Beteiligungsplattform AULA eingeri-
chtet. Unter https://demokratiewerkstatt-krefeld aula.de wurden alle bis hierhin geauBerten Winsche vom Wunsch-
baum, Gespréachen auf der StraBe oder im Tagestreff oder in Arbeitskreisen und Biindnissen, zusétzlich auf dieser
Plattform gespeichert und zuganglich gemacht. Da diese Plattform eine &ffentliche ist und sein soll, kann sie mit dem
Account ,Gast* und dem Passwort ,Lesegast” genutzt werden kann. Dies ist nun schon von einigen aus Zivilgesell-
schaft aber auch (Lokal-)Politik und Verwaltung und den vielfaltigen Parner*innen genutzt worden. Damit werden nun
die Winsche von vielen auf r Plattform aus ihren eigenen ,Ecken” und ,Blasen® herausgeholt und fir alle
gemeinsam verfigbar gemacht. In diesen Diskussionen wurde z.B. auch klar, dass Obdach- und Wohnungslose zu
Zeiten der Gorona Krise besonders geféhrdet und darunter gelitten haben. Sei es die Versorgung mit dem Notigsten
wie Essen und allgemeine Hygieneméglichkeiten (Toiletten und Duschen) im Alltag und Zugang zu Medizinischer Ver-
sorgung (wie z.B. das MediMobil) waren auch in Krefeld in vielen Teilen zum Erliegen gekommen. In dieser Gruppe
der Obdach- und Wohnungslosen waren es dann z.B. auch Frauen, die zunehmend geschiitzte Raume und Angebote
benétigten und nun in den Fokus kommen. Die Frage nach einer separaten Unterbringung und deren Standort kam
als weitere Idee dazu und kann die Diskussien auf der online Plattform AULA bereichern. So werden Themen einge-
bracht, die nun auf der AULA Plattform weiterdiskutiert werden. Am 14.8. wird es im Tagestreff von 10 bis 16 Uhr eine
erste Zusammenschau der bis hierhin gemachten Erfahrungen geben. Mit franzésischen Pfadfinderinnen und dem
Team des Tagestreffs (das offen fir jedwede Unterstitzung und Beteiligung ist) wird im August und Anfang September
zusammen diese Diskussion auch weiter auf der Strasse /Platte (u.a. auf dem Theaterplatz, Sidbezirk) mit gleichze-
tiger Vsrollsnﬂlchung auf AULA weil Ghrt und online i . Am 11. wird dann am ,WerkstattTag
D “ mit und Di 1en 1gen (auch anlasslich der Bundestagswahlen) breit, u.a.
auch mit Politiker*innen aus Kommunal- und Bundespolitik aus fast allen Parteien und Interessierten und Engagierten
Gasten aus und um den Tagestreff herum, die sich heute schon dazu schon bereiterklart haben, gemeinsam diskutiert.

04.09 von 15-10h Corneliusstr. :

Fest ohne Grenzen. Wir sind mit dabei.
11.09 Demokratiewerkstatt, siehe Einladung
25.09 Nachbarschaftsfest der Samtweberei,
Lewerentzstr. 104: Wir feiern mit und 6ffnen den Gemeinschaftsgarten. Weitere Infos folgen.
Herbst 2021: Weltversammlung von Emmaus International als "Online Konferenz"

TERMINE

Ein ganz, ganz herzliches Dankeschdn an alle Spemder"lnnen und Unterstizer*innen 1!
Melden Sie sich doch bitte, falls Sie ihre noch nicht 1 haben.

Anders Leben mitTeilen

Von 10 bis 12h wird es drei Workshops geben. Von 13 bis 16 Uhr werden dann bei ,Spaziergéangen” gemeinsame

Dialoge u.a. auf der Basis der Workshopergebnisse fortgesetzt: Wie erreichen wir es, dass wir alle STARK vor Ort sind - L)
welchen Beitrag kann Politik, Zivilgesellschaft und Jeder Einzelne beisteuern? Was haben die Wahlen damit zu tun?

Warum lohnt es sich, uns nicht nur aktiv, sondern auch mit unserer Wahlstimme zu beteiligen? Welche Projekte im

Staditteil existieren und wie kann Politik und Verwaltung dieses Engagement unterstiitzen? Was haben wir in Krefeld

schon erreicht? Wohin missen wir kommen? Durch Corona bitten wir um Anmeldung unter Tagestreff-Emmas-

Krefeld@web .de. Bitte nutzen sie diese Mailadresse auch dafiir, um einen umfanglichen mit Schreibrechten ausges-

tatteten Account, und nicht nur Lesezugang (s.0.), fir" AULA" zu erhalten.

Wir sind dankbar fir jedwede, vielfaltige Unterstiitzung,
die wir bis hierin, gerade auch in Coronazeiten erhalten
haben und fur die, die wir jeden Tag erhalten. Gerade in
Coronazeiten und der Frage, wie es im Herbst aussieht,
sind wir auf diese Unterstitzung weiterhin angewiesen.
Wir bedanken uns auch bei der Landeszentrale fir poli-
tische Bildung NRW fir die Unterstitzung bei der Durch-
fihrung der Demokratiewerkstatt Krefeld. Ziel ist es,

Prozesse der Demokratisierung mit ALLEN in Quartieren
mit Formaten und Methoden der aufsuchenden poll
tischen Bildung umzusetzen.

Lars M.

Tiny-House

Ein luxuridses Tiny / Winziges Haus mit nur dem Notigsten in angenehmer Lage zu haben, ist in.
Fur Obdachlose ist so etwas viel besser als nichts, aber ist es wirklich eine schnelle und

wirksame LSsung fir die Wohnungskrise? Sie befinden sich oft auf marginalem Land, bieten
aber moglicherweise etwas besser als schlafen auf der Strasse. Vielleicht ist es eine von
vielen Lésungen, die wir uns anschauen missen, um das Problem der Wohnungssuche
anzugehen.

Tiny Houses bieten einige interessante Méglichkeiten:

+ Gebauden kénnen in groBem Stil

und zu geringen Kosten in Serie produziert werden

- Es handelt sich um eine Briicken-Lésung, die potenziell genug =

Kapazitét hat, um jeden einzelnen Obdachlosen zu beherbergen H

. Allerdmgs kann dann die Stadt ein Schlafverbot auf éffentlichen Platzen erzwingen. “_D_M ES Fl &)‘T
2u sein ist kein l

. Hsl(sn Tiny Hauser ein selbstbestimmtes Leben zu fihren?

= gs handelt sich nicht wirklich um eine dauerhafte Unterkunft. Wohin geht mann danach?

Die Tiny Hauser sind oft nur 2,5m x 2,5m = 6m2 Kieiner als eine Gefangniszelle
Einige Leute sind jedoch bereit, ihnen eine Chance zu geben.
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Im zweiten Corona Sommer

Nach wie vor sind die Emmaus Gemeinschaft und der
Tagestreff allen Unterstitzerinnen in diesen besonderen Zeiten
unendlich dankbar !! Ohne Hilfe kdnnte der Verein diese Krise
nicht bewaltigen.

Mit einem s0 langen Lockdown hatte wohl niemand gerechnet
und es bleibt die Sorge vor kinftigen Einschrankungen...
Gleichzeitig erinnern wir uns gerne an das sehr herzliche Wie-
dersehen mit Freundinnen, Ehrenamtlerinnen, Unterstitzern-
nen und Kundlnnen nach der Zwangspause!!

Nach der Wiedereroffnung konnte die Emmaus Gemeinschaft
gliicklicherweise ab Juli ihr Budget wieder aus eigener Kraft be-
streiten. FUr die néchste Zeit stehen einige Auftrage an, war es
zuvor doch selbst bei den Wohnungsaufiésungen ruhig gewor-
den... Der Anstoss e.V. kann die Krise mittels diverser Hilfen
bisher ebenfalls recht gut meistern (s. Artikel v. Markus L.)
Wundersamerweise haben sich (ibrigens Online-Treffen auf fast
allen Ebenen durchgesetzt, so dass einige Kontakte funktioni-
erten, Netzwerke und Arbeitsgruppen tagen konnten.
Besonders wertvoll ist das monatlich stattfindende Treffen der
deutschen Emmaus Gruppen

Selbst die Jahreshauptversammiung von Emmaus Krefeld

AT

wurde im April digital abgehalten und ein neuer Vorstand
gewahit.

Die Highlights waren dennoch die physischen Begeg-
nungen: das gemeinsame Beladen des Ruménien-
Transportes, der Seminartag der deutschen Emmaus
Gruppen, der Besuch aus den Niederlanden - ber den
Tagestreff berichtet Lars Meyer. Im August bringen sich 2
kleine franzGsische Pfadfindergruppen mit sportlichen
Aktivitaten, in der Demokratieentwicklung und mit einer
Dokumentation Gber Emmaus Krefeld ein. Natdrlich
méchten Sie auch unsere Region entdecken. Wir blicken
hofinungsvoll auf unsere geplante Demokratie-Werkstatt,
das Fest ohne Grenzen, das Nachbarschaftsfest der
Samtweberei, Entwicklungen in unserem Quartier, die
Zusammenarbeit mit Solawi. Denn das Miteinander mit
vielen engagierten Krefelderinnen hatte uns seit Beginn
der Pandemie sehr gefehit. Wir sind sehr froh, wenn
wieder mehr Begegnung méglich ist!! Zumal die
Emmaus Gemeinschaft im Jahr 2022 gerne ein Jubildum
feiern machte (30). Ui K

|

Demokratie(werkstatt) im Quartier

.Von der Nothilfe zur Beteiligung zum gesellschaftlichen Zusammenhalt-Wie wollen wir gemeinsam leben?"
Am.

: 11.09.2021 von 10 -16 Uhr

Wo: Emmaus Tagestreff ,Die Briicke®, Tanr 69 und der i, L
2 ‘SECONDHANDMARKT Z Editorial
LU Di/MifFr 14:00>18:00 | Sa 10:00>14:00 Uhr W Einlad ung zum Werkstatttag DEMOKRATIE!
': Mo & Do Geschlossen. E Hilfstransport nach Rumanien
Ly > Tel. 02151-39 67 95 L Das neue LKW-Design
N > info@emmaus-krefeld.de I Emmaus Deutschland Seminar in Wegberg
@ > www.emmaus-krefeld.de =~ Danksagung und Lichtblick
) Besuch bei Anstoss e.V.
= Fanrradiaden Ansioss .. Nachruf Ulrike Lengelsen
> Di/Mi/Fr 14:00>18:00 | Sa 10:00>14:00 Uhr Beteiligung im Tagestreff “Die Briicke”
E Mo & Do Geschlossen. Kurz Notiert “Tiny House"
L. > Tel. 02151-77 80 63
i) > info@anstoss-krefeld de

> www.anstoss-krefeld.de
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Hilfstransport nach Ruménien

Einem Aufruf folgend hatte eine Krefelder Firma der
Emmaus Gemeinschaft dankenswerterweise (1!) fr 3
Monate eine Lagerhalle zur Verfigung gestellt.

Dort konnten Hilfsgiiter fir Emmaus Lasi (Ruménien)
2wischengelagert werden. Am 27.05.2021 war es dann
soweit: mit aftiger und i L v von
Emmaus Kgin, Bergisch Gladbach und dem

Anstoss e.V. wurden Mébel, Hausrat, Kleidung, Elektro-
Gerate, Fahrrader uvm auf einen 38t LKW geladen.

Ein 4 kopfiges Team ist gar aus dem Gber 2000km ent-
fernten Lasi angereist, um die Sachspenden selbst zu
verladen. Fir die deutschen Emmaus Gruppen war es
das erste Prasenztreffen nach dem langen Lockdown.
Alle Beteiligten haben das aktive Beisammensein sehr
genossen und sich rege tiber die Probleme der vergan-
genen Zeit ausgetauscht.

So schrieb Emmaus Lasi nach der Heimkehr des Teams
und der Ankunft der Hilfsgiter:

«» ein groBes Dankeschdn fir den Hilfstransport, den
wir Ende Mai mit Euch gemeinsam beladen hatten!
Vielen Dank fir Eure Gastfreundschaft innerhalb der
Emmaus Familie! Danke fiir Eure Solidaritét, die
unsere sozialen Projekte erméglicht! Danke fiir die
schéne gemeinsame Zeit! Hoffentlich sehen wir
Euch bald wieder! Passt auf Euch auf!

sich von der beeindruckenden Arbeit dort Uberzeugen.
Emmaus Lasi betreibt neben der Gemeinschaft und der
engagierten Obdachlosenhilfe biologischen Gemisean-
bau und Tierhaltung fiir den Eigengebrauch - das alles
verteilt auf 5 Standorte, s. Emmaus.ro

Mit Emmaus lasi steht die Krefelder Gruppe seit dessen
Griindung in Kontakt. Im Frihjahr 2015 war auch ein
Team von Emmaus Kéln, Sonsbeck und Krefeld zur 15

Jahrfeier der rumanischen Gruppe gereist und konnte Elli K.

Das neue LKW-Design

Ganz toll bla bla bla.
Das beste Design ever... bla bla
bla. Klopf auf die Schulter.

Also..., ich finde das doch
ganz Gut so! ... vielleicht
bleibt das dochso !! .......
i)).ue... fehlt noch der nur
noch Text von der Elli 1!
Die Fahrerseite, habe ich
mal hier als Fake einge-
baut weil ich leider kein
Foto hatte...
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Emmaus Deutschland Seminar

vom 3-4 Juli in Wegberg

Nach einem Jahr “Abstinenz” konnten wir uns mit den
Mitarbeitern, Mitgliedern und Freunden der deutschen
Emmaus Gruppen wieder personlich treffen. Diese Gele-
genheit nutzen 22 Teilnehmer*innen von Emmaus Ber-
gisch Gladbach, KbIn und Krefeld und kamen zu dem
Seminar in das St. Georg Tagungshaus nach Wegberg.

Am ersten stand der
Austausch im Vordergrund, der nach so langer Zeit ein
echtes Beddrfnis war. Die, die Lust dazu hatten, musi-
zierten, sangen oder spielten Volleyball und Tischtennis
Das war schon eine gute Einstimmung auf den folgen-
den “Arbeitstag” dem Sonntag, auf den wir uns schon
im Voraus vorbereitet hatten. Es hieB das Thema “Was
macht Emmaus aus” bzw. “Was darf in einer Emmaus
Gruppe auf keinen Fall fehlen, damit sie sich so nennen
darf?".

Lars Meyer, der das Seminar anleitete forderte uns nach
einer kurzen Einleitung dazu auf, uns in 5 Gruppen auf
2u teilen und darauf zu achten dass deren Teilnehmer

aus moglichst verschiedenen Emmaus Gemeinschaften
stammten. Das flhrte zu regen Erfahrungsaustausch.

Unsere besondere Aufgabe lag darin Gemeinsamkeiten
und Unterschiede zwischen den Gruppen heraus zu

Danksagung und Lichtblick,

der Umgang mit der Pandemie bei Anstoss

Die Auch das Anstoss-Team mochte diese Zeitungsplatt-
form von Anders Leben mit Teilen, nutzen, um sich bei
unseren Unterstitzerelnnen zu bedanken, die wahrend
der Corona Zeit weiter an uns gedacht haben. Das Spe-
ktrum reicht von Spenden in Form von Geld, Masken
und Schnell-Tests, bis zu Angeboten von Krediten. Ganz
besonders erwahnenswert ist die trotz der Ansteckungs-
gefahr durch Corona weiter ausgefihrte ehrenamtliche
Tatigkeit in unserer Fahrradwerkstatt — ohne die unser
Fahrradladen in der Zwischenzeit schon dreimal aus-
verkauft gewesen wére. Denn Fahrrader schienen in der
Zeit zu einer Art "Urlausbsersatz” zu avancieren. Und
auch die Vielzahl an Gartenauftragen, die uns in den
letzten Monaten Gbertragen wurden, haben dazu
gefiihrt, dass wir die Pandemie ohne nennenswerten
finanziellen Schaden bis jetzt gut tiberstanden haben.

Die Ergebnisse der Diskussionen wurden dann in der

i h " 1. Um
uns nicht mit leeren Handen und viel Worthdlsen im Koy
wieder nach Hause zu schicken, lieB uns Lars Punkte
auf die Themen, verteilen, die uns am wichtigsten
erschienen. Diese sollten wir im Auge behalten und
maglichst in den kommenden Wochen in unseren
eigenen Gruppen verwirklichen.

Alle besprochenen Themen hier auf zu fuhren wirde
den Rahmen des Artikels sprengen, aber den meisten
Teilnehmer*innen schien die Verbesserung der Kommu-
iikation ein wichtiges Thema zu sein. Dies gilt sowohl
fir die Kommunikation innerhalb der Gruppen als auch
2zwischen denselben und nach AuBen also der Vernet-
zung der Emmaus Gruppen mit Politik, Verwaltung und
Verbanden.

Als Ergebnis dieser Diskussion beschlossen wir eine
Plattform zu griinden, mit der der Erfahrungsau-
stausch zwischen den Gruppen durch zeitlich

g von C¢ und Compa-
gnons bzw. Mitarbeiter*innen geregelt werden soll.

Elli Kreul sprach als einen wichtigen Punkt auch das
internationale Engagement an, zu dem sich die Emmaus
Gruppen verpflichten. Motiviert und mit der Hoffnung auf
ein baldiges Wiedersehen fuhren wir Sonntag Nachmit-
tag nach Kaffee und Kuchen wieder nach Hause.

Serena L. und Markus L.

Schaén wére es, wenn wir uns auch nach dieser Zeit
weiter darauf besinnen kénnen, unseren Gkologischen
FuBabdruck méglichst klein zu halten und die Umwelt
weiter zu schonen- aber das ist vielleicht nur ein Traum.
Anstoss traumt davon durch Férderungen noch in
diesem Jahr ein Lastenrad gestiftet zu bekommen

Das Spenden Konto dafir finden Sie in dieser Zeitung.
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Markus L.
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Besuch von zwei franzésischen
Praktikantinnen bei Anstoss e.V.

Diesen Monat begriifte Anstoss zwei franzésische Stu-
denten, die im Rahmen einer humanitaren Mission kamen.
Die Studentinnen Julie und Marion kommen von einer
Wirtschaftsschule aus Cergy bei Paris und missen ein ein-
monatiges Praktikum in einer humanitaren Organisation
absolvieren, um ihr Jahr zu bestétigen.

Ihre Arbeit besteht darin, bei allen Aktivitaten zu helfen, die
der Standort anbietet. Sie waren in folgenden Bereichen
tétig: In der Fahrradwerkstatt, den verschiedenen Aufga-
ben des Gartens (Terrassenprojekt, Unkraut jaten, Pllege
der Grinflachen, Landschaftsbau), auf Mallewup (ein
Garten, der es Kindern ermoglicht, sich mit der Natur zu
verbinden und mehr aber Bauernhoftiere zu lernen) und im
Garten des Emmaus Tagestreffs

Julie und Marions Eindruck von Ihrem Aufenthalt bei
Anstoss e.V.:

Es ist eine sehr bereichernde Erfahrung, in einem
Bereich arbeiten zu kénnen, der gar nicht unser
eigener ist, némlich mit Menschen die in eine schwi-
erige soziale Situation geraten sind. Es ist sehr wichtig,
helfen zu kénnen, deshalb haben Markus und Olaf uns
vorgeschlagen, Lésungen zu bringen und ihnen
Ratschiége zu geben, um Anstoss dank unserer Studien
und unserer Erfahrung zu verbessern. Es ist also ein
Austausch, Anstoss bringt uns Dinge und lehrt uns vor
allem Dinge. Ich denke, wir kénnen sagen, dass wir
nach unserem Praktikum, auch wenn es nur kurz war,
sowohl persénlich als auch beruflich gewachsen sind.
AuBerdem waren alle Teams sehr gastfreundlich und
wir konnten uns in Anstoss voll entfalten. Markus L.

...Wir trauern um Ulrike Lengelsen

Am 13, August 2008, auf der Geburtstagsfeier von Franz,

im Emmaus-Gemeinschaftsraum Peter-Lauten-Str. 19, ist

mir Ulrike (ber den Weg gelaufen. In der Zeit zwischen
2008-2020 hat Ulrike mein bis dahin ruhiges und bes-
chauliches Leben maBgeblich beeinflusst :-). Im Jan. 2020

ist sie, zeitgleich mit den ersten Corona-Meldungen, in

ihrer Wehnung in KR-Linn wegen plotzlichem Herzversa-

gen verstorben. Am 17. Juli 2020 wére Ulrike 53 Jahre

alt geworden.

Mein besonderer Dank geht an dieser Stelle an: Franz, i
Alex, Hugo und natarlich EIli! Ihr habt Ulrike im Jahr 2005 X
aus der "Hollmann Hélle" rausgehauen. Die Wohnsituation

in KR-Huls ist eskaliert und der Vermieter hatte ihr schon

eine Tur zugemauert. Ulrikes Kinder Saskia, Kevin und ,
Peter lebten zum Teil auch noch dort. Der Umzug nach | A
Linn war ziemlich turbulent und ging bis an die Grenzen | £
der Belastbarkeit. Ulrike ist euch immer sehr dankbar

gewesen, das hat sie mir oft gesagt. Wahrend unserer
gemeinsamen Zeit hat sie gelebt wie eine Emmaus in

eigener Sache. Soziale Gemeinschaft, Nachhaltigkeit,
Meinungsfreiheit.. Das ist ihr Ding gewesen und dafiir

ist sie auch auf die StraBe gegangen. Hans H.



